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Pomyst na
dobry start!

Drodzy Nauczyciele,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z pomystow na zabawy,
ktore umilg czas i utatwig harmonijny rozwéj dziecka,
a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci szkolnej.

Dotacz do grupy Przedszkole WSIiP na Facebookul!

https://www.facebook.com/groups/przedszkoleWSiP/

Taki jest nasz #pomyst_na_dobry_start!
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,Bieg z jajkiem”
— przygotuj duzg tyzke i ugotowane na twardo jajko. Ustal z dzieckiem linie startu i mety.
Zachec dziecko, aby na sygnat jak najszybciej pokonato odlegtos¢ od startu do mety trzymajac
jajko na tyzce. W zaleznosci od mozliwosci dziecka po drodze mozesz utozy¢ przeszkody.
Mozecie urzadzi¢ swigteczne zawody.

yfurlanie jajka”

— przygotuj kilka jajek ugotowanych na twardo i deske do prasowania. Ustaw deske pod niewielkim
katem i zacheé dziecko do turlania po niej jajek. Zorganizujcie zawody — wygrywa osoba,

ktérej jajko potoczy sie dale;.
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,Latajace jajka
— przygotuj kilka jajek ugotowanych na twardo. Popros dziecko, aby staneto naprzeciwko Ciebie.
Rzucajcie do siebie i tapcie jajko, tak aby sie nie pottukto.

»Wyklejanie jajek”

— przygotuj kilka jajek ugotowanych na twardo oraz kolorowg bibute, kawatki kolorowej wtdczki,
plasteline, klej, nozyczki. Zachec¢ dziecko do ozdobienia ugotowanych jajek dowolnymi technikami,
np. wyklejenia wzorkdéw z plasteliny, oklejenie kolorowg wtéczka lub bibuta.

,Mozaika ze skorupek”
— przygotuj kolorowe skorupki po jajkach. Zachec¢ dziecko do wyklejenia nimi mozaiki, np. pisanki,
koszyczka z pokarmami lub rodziny przy swigtecznym stole.

»Stukanie jajkami”

— przygotuj kilka ugotowanych na twardo jajek i rozdaj po jednym jajku kazdemu domownikowi.
Popros$, zeby domownicy kolejno stukali sie ze sobg jajkami — wygrywa ta osoba, ktérej jajko sie
nie sttucze.

»Szukanie jajek”
— ukryj w domu kilka czekoladowych jajek i zache¢ dziecko do ich odszukania. Mozesz pomagac,
mowiac ciepto!, gdy dziecko jest blisko ukrytego jajka, lub zimno!, gdy sie od niego oddala.

,Jajecznica”

— przygotuj niepotrzebne pudetko, nozyczki i jajko ugotowane na twardo. Zréb w pudetku otwadr
wielko$ci jajka. W16z do pudetka jajko i popros dziecko, zeby poruszato pudetkiem w taki sposéb,
aby jajko wpadto do dziury.

Spokojnych Swiat Wielkanocnych
- zyczy Zespot Wychowania Przedszkolnego WSIiP
Badzcie zdrowi, badzcie z namil




Polskie tradycje wielkanocne

Narysuj koszyk po Sladzie. W koszyku narysuj to, co sie swieci na Wielkanoc.

Karta pochodzi z publikacji Plac zabaw. Czterolatek. Karty pracy. Czesc 2.
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